
Zum Start
... oder für den kleinen Hunger

Tagessuppe 6,90€

Garnelen
4 Black Tiger Garnelen|Knoblauch-Olivenöl|Brot 14,40€

(A,B,N)

Tiroler Rinderrohschinken
Rinderrohschinken|Burrata|Granatapfel|Rucola|Butter|Brot 14,40€

(A,G,N)

Rindercarpaccio
Rinderfilet|Parmesan|Rucola|Avocado|Granatapfel|Brot 16,60€

(A,G,M)

Tomaten Burrata 

Burrata|Tomaten|Rucola|Basilikum|Olivenöl|Brot 13,30€
(A,G,N)

Tomaten Bruschetta (A,N) 10,90€  *

...mit einer Kugel Burrata (A,G,N) 14,40€
Tomaten|Zwiebeln|Basilikum|Parmesan|Brot

Bulgursalat 

Bulgur|Tomaten|Granatapfel|Zitrone|Petersilie|Minze 7,90€
(A,L,H,F,N)

Crispy Nuggets
Pommes|Ketchup|Mayonnaise 9,90€

(A,G,E,C,H)

Pommes *

Ketchup|Mayonnaise 5,90€
(C,M)

Gemischter Salat 

*klein 6,90€  (M)
*groß 9,90€  (M)

Knoblauchbrot (A,G,N) 5,90€  

Steinofenbaguette Rustica (A,N) 2,50€  



Salat-Bowls & Salate
(Glutenfreie Variante ohne Bulgur mit Gemüse)

Unsere Salate werden mit Blattsalaten, Karotten, Tomaten,
Gurken, Rotkraut, Granatapfel und veganem Hausdressing serviert.

(A,M,H,F,N,L)

Buddha Bowl 

Bulgur|Avocado|Kichererbsen|Grillgemüse 17,90€

Burrata Bowl 

Bulgur|Avocado|Kichererbsen|Burrata|Rucola 17,90€  (G)

Nacho Bowl 

Bulgur|Avocado|Kichererbsen|Nachos|
Mais|Bohnen|Jalapeños|Zwiebeln|Salsa 17,90€

Chicken Bowl
Bulgur|Avocado|Kichererbsen|gegrilltes Hühnerfilet 18,90€

Crispy Chicken Bowl
Bulgur|Avocado|Kichererbsen|gebackenes Hühnerfilet 19,90€

(H,E,C,G)

Black Angus Bowl
Bulgur|Avocado|Kichererbsen|gegrilltes Argentine Black Angus Steak

21,90€

Black Tiger Bowl
Bulgur|Avocado|Kichererbsen|gegrillte Black Tiger Garnelen 21,90€  (B)

Lachsfilet Bowl
Bulgur|Avocado|Kichererbsen|gegrilltes Lachsfilet 22,90€  (D)

Chicken Salat
gegrilltes Hühnerfilet|Sauerrahm 16,90€  (G)

Black Angus Salat
gegrilltes Black Angus Steak|Parmesan 19,90€  (G)

Black Tiger Salat
4 gegrillte Black Tiger Garnelen|Knoblauchsauce 19,90€  (B)

Unsere Klassiker
Mexiko Burger

100% Regionales & BIO 200g Ground Beef medium gebraten|Brötchen|
Salat|Tomaten|Zwiebeln|Jalapeños|Käse|Salsa|



Pommes 22,90€
(G,A,N)

Italien Burger
100% Regionales & BIO 200g Ground Beef medium gebraten|Brötchen|

Rucola|Parmesan|Tomaten|Pesto|Pommes 22,90€
(G,A,N,E,H)

Promenade Burger
100% Regionales & BIO 200g Ground Beef medium gebraten|Brötchen|

Avocado|Rucola|Käse|Tomaten|
Sauerrahmsauce|Pommes 22,90€

(G,A,N)

Crispy Chicken Chilli Burger
gebackene Hühnerbrust|Brötchen|Salat|Tomaten|Zwiebeln|

Jalapeños|Käse|Salsa|Pommes 19,90€
(G,A,N,C,E,H)

Burrito
Bohnen|Tomaten|Brokkoli|Paprika|Mais|Salsa|Sauerrahm|Käse

... vegetarisch 16,90€  *

... mit Hühnerfleisch 18,90€
... mit Black Angus 21,90€

(G,A)

Lachsfilet
gegrilltes Lachsfilet|Kräuterbutter|Knoblauchbrot|Salat 22,90€

(A,D,G,M)

Steak and Salad
Argentine Black Angus Rumpsteak|Kräuterbutter|Knoblauchbrot|Salat

+ Black Tiger Garnelen pro Stück 3,50€
200g 29,90€
300g 39,90€

(A,G.M)

Beilagen extra: Grillgemüse, Röstkartoffeln oder Butterspätzle 5,50€

Tiroler Küche
Backhendl Salat

gemischter Salat|Granatapfel|gebackenes Huhn|Kürbiskerne|
Kürbiskernöl|Preiselbeeren 18,90€

(A,G,C,M)

Schnitzel vom Huhn
gebackene Hühnerbrust|Preiselbeeren|Pommes oder Röstkartoffeln

18,80€
*kleine Portion 16,90€

(A,G,C)



Käsespätzle 

Eierspätzle|Tirolerkäse|Zwiebeln|Röstzwiebeln|Salat 16,90€
*kleine Portion 14,90€

(A,G,C,L)

Kartoffel-Gemüsegröstl *

Kartoffeln|Gemüse|Spiegelei 15,90€
+ Tiroler Speckwürfel 2€  (L,C)

Nudeln
Pasta Garnelen

Olivenöl|Knoblauch|Tomaten|Chili|Black Tiger Garnelen 19,90€
*kleine Portion 17,90€

(A,B,C)

Pasta Lachs
Dillrahmsauce|Lachs|Brokkoli 19,90€

*kleine Portion 16,90€
(A,C,G,D)

Pasta Huhn
Käserahmsauce|Huhn|Brokkoli 18,90€

*kleine Portion 16,90€
(A,C,G)

Nudelteigtaschen 

Büffel-Ricotta-Blattspinat Füllung|Nussbutter|Rucola|Parmesan 16,90€
*kleine Portion 14,90€ (G,C,A,L)

Flammkuchen
Rucola *

Crème fraîche|Käse|Rucola|Tomaten|Parmesan 14,40€
(A,G)

Speck
Crème fraîche|Käse|Tiroler-Speck|Zwiebeln 15,50€

(A,G)

Salami
Crème fraîche|Käse|Tiroler-Salami|Zwiebeln 15,50€

(A,G)



Mozzarella 

Crème fraîche|Käse|Mozzarella|Tomaten|Basilikum 16,60€
(A,G)

Promenade 

Crème fraîche|Käse|Rucola|Avocado|Tomaten|Granatapfel 16,60€
(A,G)

Ziegenkäse 

Crème fraîche|Käse|Ziegenkäse|Honig|Granatapfel 16,60€
(A,G)

Tiroler Rinderschinken
Crème fraîche|Käse|Tiroler-Rinderrohschinken|Rucola|Parmesan 17,70€

(A,G)

Lachs
Crème fraîche|Käse|Lachs|Avocado|Rucola 17,70€

(A,G,D)

Unsere Flammkuchen bestehen aus Mehl, Rapsöl und Salz und 
haben eine

Größe von ca. 25cm x 35cm und eignen sich sehr gut
als Vorspeise für 2 Personen.

Nachspeisen 
... für Süßes ist man nie zu satt!

Hausgemachte Kuchen
wechselnde Sorten

Käsekuchen, Schokoladentarte, Obstkuchen u.v.m. 5,60€

Tiramisu à la Promenade
wechselnde Sorten

Raffaello, Pistazie, Tiramisutorte u.v.m. 7,90€

Dessert im Glas
wechselnde Sorten 5,90€

Apfelstrudel
Sahne|Vanilleeis 8,90€

(A,C,E,G,H)

Schokoladensoufflé mit flüssigem Kern



Sahne|Vanilleeis 7,70€
(A,C,G,H)

Heiße Liebe
3 Kugeln Vanilleeis|heiße Himbeeren|Sahne 9,50€

(G,C,A)

Nussbecher
3 Kugeln Vanilleeis|Schokoladensauce|Mandeln|Sahne 9,50€

(G,C,H,A)

Affogato
Espresso|Vanilleeis 6,90€

(G,C,A)

Eiskaffee
3 Kugeln Vanilleeis|Doppelter Espresso|Milch|Sahne 9,50€

(G,C,A)

Vorspeisenvariation à la Promenade
für 2 Personen

Rinderrohschinken|Gemüse|Bulgur|Burrata|Tomaten|Brot 22,90€
(A,G,F,N,H,L)

Iced Latte à la Promenade: *

Doppelter Espresso|Milch|Sahne|Eiswürfel

*****

White Chocolate, Chocolate, Chai Tea, Caramel oder Vanilla 6,90€
(G,A)


